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ÉFOÉSZ Értelmi Fogyatékossággal  Élők  és Segítőik Borsod-Abaúj-Zemplén Megyei 
Érdekvédelmi Egyesülete Miskolc  

(ÉFOÉSZ  BAZ Megyei Érdekvédelmi Egyesülete)
3526 Miskolc, Szeles u. 65.,  3501 Miskolc, Pf. 428. 
tel: 06-30/3477-963: ügyfélfogadási időben hívható

ügyfélfogadás: hétfő: 10-12  óra,   szerda: 14-16 óra, péntek: 13-15 óra
Adószám: 184 024 831 05     OTP számlaszám: 117 340 04 - 203 488 87

e-mail: efoeszbaz@gmail.com  honlap: www.ertelmifogyatekosbaz.hu

SZERETETTEL  ÉS  KÖNNYEN  ÉRTHETŐEN, KÖNNYEN OLVASHATÓAN KEDVES 
TAGTÁRSAINKNAK

♥ ♥ ♥  ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥

Kedves  Tagtársaink!

♥ Október 6-án ünnepeltük 
a 13 hős Aradi Vértanút.
Az 1848-49-es szabadságharcban
harcoltak.
A szabadságharc leverése után
kivégezték őket.

♥ Az októberi  előadások hasznosak voltak.
MONTÁZS projekt volt

az előadás neve. 

A fogyatékossággal élők

támogatásáról beszéltek.

Az előadók megadták a címűket.

Felkereshetjük őket, ha

segítséget akarunk.

♥ Két workshopot is tartott

az Önálló Életviteli Centrum.

A  workshop szó 
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műhelymunkát jelent.

Csoportokban beszélték meg

a szabadidő felhasználását.

Nagyon érdekes volt.

November 13-án és 16-án 

is lesz workshop.

Értelek és megértelek címmel.

Érdeklődni lehet az irodánkban,

ügyfélfogadási időben.

♥  Október 24-én színházban  voltunk.
A Cirkuszhercegnő operettet 
néztük meg.
Sok szép dalt énekeltek  a színészek.
Nagyon jól szórakoztunk.
Ingyen nézhettük meg az előadást.
Köszönjük az ÉFOÉSZ
anyagi támogatását.

♥ Előadások lesznek 

november  23-án 14.30-tól.

Miskolcon az Éltes Mátyás

Iskolában  tartják. (Miskolc, Szeles u. 65.)

Az  Önálló Életviteli Centrum

munkájáról fognak beszélni,

és az önérvényesítésről .

Sokat lehet tanulni belőle. Várunk!
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♥ November  30-án  Kulturális
Fesztivált  tartunk.
Miskolcon az Ady Endre
Művelődési Házban lesz.
10.00 órakor kezdődik.
Dallal, tánccal, verssel
lehet szerepelni.
Felvilágosítást  az irodánkban adunk.
Az  előadás a fogyatékossággal élők
elfogadásáról, szeretetéről szól.

♥   Az Egyenlő Bánásmód Hatóság 

megyei szervezete rajzpályázatot hirdet.

A címe: Egyenlő eséllyel.

Felvilágosítást irodánkban adunk.

♥  Jön a hideg tél.

Vigyázzunk magunkra és az állatokra!

Miskolc, 2018. október
Dr.Szabó Mária
az egyesület elnöke
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