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HÍRLEVÉL, 2022/1. 
ÉFOÉSZ  BAZ Megyei Érdekvédelmi Egyesülete 

3526 Miskolc, Szeles u. 57.,  3501 Miskolc, Pf. 428. tel: 06-30/3477-963  
Ügyfélfogadás: hétfő: 10.00-13.00-ig telefon elérhetőség;  

Irodában: szerda: 16.00-18.00 óra; péntek: 15.00-17.00 óra  
Adószám: 184 024 831 05     OTP számlaszám: 117 340 04 - 203 488 87 

e-mail: efoeszbaz@gmail.com honlap: www.ertelmifogyatekosbaz.hu 
Hírleveleink és egyesületünk tevékenysége képekben az ÉFOÉSZ országos honlapján is megtekinthetők: 

www.efoesz.hu  MAGUNKRÓL menüpont, MEGYEI SZERVEZETEK HÍRLEVELEI rovat. 

 

Kedves Tagjaink!  

**ÁLDOTT, BOLDOG, EGÉSZSÉGES 2022-ES ESZTENDŐT KÍVÁNUNK  MINDENKINEK! 

Köszönjük az egyesület vezetőségének, az Önálló Életviteli Centrumnak (ÖÉC) és segítőinknek a munkáját, továbbá 

köszönetet mondunk támogatóinknak, adományozóinknak. Szívünk tele van hálával Mindnyájuk iránt. 

 

** Az egyesületünk 2021. évi munkájáról (Érdekvédelem + ÖÉC) a beszámolót, számlaösszesítőt megküldtük az 

ÉFOÉSZ Központnak Budapestre. Kiemelten megköszönöm  Borosnyói Tiborné ÖÉC vezető és Séra Tiborné 

gazdasági vezető,  mentor  segítő  munkáját a beszámoló (több kg) elkészítésében. 

 

** Azok a Tagjaink, akik nem vették még át a Mikulás-karácsonyi csomagjukat („Az első 40 év a 

„TISZTALELKŰEKKEL”című kiadványunk + édesség)  Séra Tiborné gazdasági vezetőnknél a 06/20-9873-722-es 

telefonszámon jelentkezhetnek az utólagos átvételre.  

 

** A védőoltás életet ment! OLTAKOZZUNK!  Az omikron vírusvariáns magyarországi megjelenésére tekintettel 

a bevezetett oltási akciók januárban  is sikeres voltak  a kórházi oltópontokon, a járási székhelyek szakrendelőiben, 

valamint a háziorvosoknál. Az oltópontokra  előzetes időpontfoglalás nélkül és helyszíni regisztrációval 

lehetett/lehet jelentkezni  oltásra  és ez folytatódik februárban is. Részletes felvilágosítás a www.koronavirzs.gov.hu 

honlapon olvasható, illetve a háziorvostól kérhető. Hagyományos farsangi mulatságunk a koronavírus járvány 

miatt elmarad, de a helyzet javulásával, pótolni fogjuk  a  vidám, szórakoztató és örvendetes találkozásunkat.  

 

** A 2021/12. sz. Hírlevelünkkel megküldött, „A DEMENCIÁRÓL” szóló tájékoztatóban megemlítettem, hogy a 

Miskolc Alapítvány Harmadikkor Egyeteme megjelentette a „Mit tegyek, hogy aktív legyek? Mit tegyek, hogy ne 

felejtsek?  - KÉPREGÉNY kiadványát” ebben a témában, amelyet levédettek, azaz, csak a szerzők engedélyével 

sokszorosíthatóak. Dr.Dobos László alapítványi elnök, szerzővel egyeztetve, az alábbi választ kaptam: ” Örömmel 

vesszük,  ha a "rászoruló célcsoportok" felé költségtérítés nélkül továbbítják kiadványainkat.” Köszönetünket 

kifejezve, az elkövetkezőkben hírleveleinkhez mellékeljük a folyamatosan megjelenő műveket, de honlapunkon és 

az ÉFOÉSZ országos weboldalán (www.efoesz.hu  MAGUNKRÓL menüpont, MEGYEI SZERVEZETEK 

HÍRLEVELEI rovat) is olvashatóak  lesznek.   

 

** ÉFOÉSZ BAZ póló ajándékozása  kedves  Tagjainknak, amennyiben igénylik. 

 
 

 

Kedves Tagjaink! 

Aki szeretne kapni a képen létható fehér pólót térítésmen-

tesen egyesületünktől,  az február 25-ig  jelezzen vissza e-

mailen, vagy telefonon (06/20-9873-722),  megjelölve  a 

méretet (M, L, LX, LXX) is.  A  póló elülső részén bal 

oldalt az ÉFOÉSZ logója látható, a póló hátán az ÉFOÉSZ 

BAZ Megyei Érdekvédelmi Egyesülete Miskolc felirat 

olvasható. (Mindkettő,  kék színben.) 

** 23/2021. (VI. 1.) ITM rendelet a 2022. évi munkaszüneti napok körüli munkarendről  

(Hatályos: 2022. 01. 01- 2022. 12. 31)  Forrás: https://www.njt.hu/jogszabaly/2021-23-20-7Q   

1. § E rendelet hatálya kiterjed minden munkáltatóra és az általuk általános munkarendben foglalkoztatottakra. 

2. § A 2022. évi munkaszüneti napok körüli – a naptár szerinti munkarendtől való eltéréssel járó – munkarend a 

következő:   

a) 2022. március 14., hétfő pihenőnap 

2022. március 26., szombat munkanap 

b) 2022. október 15., szombat munkanap 

2022. október 31., hétfő pihenőnap 

mailto:efoeszbaz@gmail.com
http://www.ertelmifogyatekosbaz.hu/
http://www.efoesz.hu/
http://www.koronavirzs.gov.hu/
http://www.efoesz.hu/
https://www.njt.hu/jogszabaly/2021-23-20-7Q
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Munkaszüneti napok, ünnepek, 2022. 

https://unnepnapok.com/munkaszuneti-napok-unnepek-2022-magyarorszag/  

január 1. szombat Új Év 

március 14. hétfő Pihenőnap 

március 15. kedd Nemzeti ünnep  

március 26. szombat Áthelyezett munkanap 

április 15. péntek Nagypéntek 

április 17. vasárnap Húsvét 

április 18. hétfő Húsvét hétfő 

május 1.  vasárnap Munka Ünnepe 

június 5. vasárnap Pünkösd 

június 6. hétfő Pünkösd 

augusztus 20.  szombat Államalapítás ünnepe 

október 15.  szombat áthelyezett munkanap 

október 23. vasárnap Nemzeti ünnep 

október 31. hétfő Pihenőnap 

november 1. kedd Mindenszentek 

december 11. szombat munkanap 

december 24.  szombat  Szenteste 

december 25.  szombat Karácsony 

december 26. vasárnap Karácsony 

2023. január 1. vasárnap Új Év 

** 1945. január 27-én szabadultak fel Auschwitz és Birkenau haláltáborai, ezért az ENSZ Közgyűlése január 27-

ét a HOLOKAUSZT ÁLDOZATAINAK NEMZETKÖZI NAPJÁVÁ nyilvánította 2005-ben. A  

HOLOKAUSZT szó görög eredetű, a jelentése „teljesen elégő áldozat”. Radnóti Miklós versrészletével 

emlékezünk a megbocsáthatatlanra.  „Oly korban éltem én e földön, mikor az ember úgy elaljasult; hogy önként, 

kéjjel ölt, nemcsak parancsra, s míg balhitekben hitt, s tajtékzott réveteg;  befonták életét vad kényszerképzetek.”  

** Felhívjuk a figyelmet, hogy egyesületünk  5  évenkénti  tisztújító-, vezetőség választó közgyűlése 2023. 

tavaszán lesz esedékes. (a pontos dátumot  az aktuális Hírlevelünkben közölni fogjuk). Kérjük Önöket, hogy 

akik szívesen vállalkoznának a vezetőségi tagság nemes feladatára, személyesen irodánkban, de telefonon, postai 

úton írásban, illetve e-mailen is jelentkezhetnek, illetve ajánlást, javaslatot tehetnek olyan személyekre, akiket 

érdemesnek tartanak erre a feladatra. (Természetesen előtte egyeztessenek az illetővel, hogy megválasztása 

esetén, örömmel fogadná-e el a tisztséget.) Szeretettel  várjuk  jelentkezésüket! 

 

** Köszönjük az egyesületünknek nyújtott SZJA 1% felajánlásokat, támogatásokat. Egyesületi tagdíjunk 

összege változatlan: 1200 Ft/fő/év. Hálával tartozunk a miskolci Tüskevár óvodának  a  tagszervezéséért és az 

egyesületünkkel kapcsolatot tartó munkatárs kijelöléséért. Köszönettel fogadnánk, ha a többi – gyermekekkel 

és felnőttekkel foglalkozó  - hasonló intézmények követnék példájukat. A belépési nyilatkozatformák (rendes 

tag és pártoló tag) honlapunk (www.ertelmifogyatekosbaz.hu ) EGYESÜLET menüpontjából letölthetőek. 

 

A BAZ megyei Önálló Életviteli Centrum 2022. január havi programjai 

Az ÉFOÉSZ „Fogyatékkal élők mindennapjait segítő infokommunikációs alapú távszolgáltatás” 

(IKT) EFOP 1.1.5-17-2017-00003 projekt keretében, a projekt fenntartási időszaka alatt január hónapban 

az Önálló Életviteli Centrum 2 db. személyes jelenlétű workshopot tartott. 

A jelenlegi iskolalátogatási korlátozás miatt, a programjainkat, nem tudjuk Miskolc, Szeles u. 57. szám 

alatti irodánkban, vagy az iskolában megtartani. Ebben a hónapban személyes részvétellel tartottuk meg a 

workshopokat, bentlakásos intézményben, illetve támogatott lakóotthonban élő fiataljaink számára. A 

foglalkozásokon a résztvevők aktívak voltak, jó hangulatban bekapcsolódtak a workshopok témáiba. 

- 2022.01.22-én, tartottuk meg, ebben az évben az 1. workshopot, Miskolc- Görömbölyön, a Szolártsik tér 

13-15 sz. alatti lakóotthonban. A workshop témája „A támogatott lakhatás” volt. 

- 2022.01.26-án, Miskolc, Szilvás u. 39.sz. alatt tartottuk meg a 2. workshopot. A foglalkozás témája a 

„Szabadidő, időbeosztás” volt. 

A workshopokat Séra Tiborné mentor és Borosnyói Tiborné vezette, 

 közreműködött Pajger Sándor önérvényesítő. 

 

Miskolc, 2022. január      dr.Szabó Mária 
       az egyesület elnöke 

https://unnepnapok.com/munkaszuneti-napok-unnepek-2022-magyarorszag/
http://www.ertelmifogyatekosbaz.hu/
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ÉFOÉSZ BAZ MEGYEI ÉRDEKVÉDELMI EGYESÜLETE MISKOLC 

2022. január  

 2022. évi egyesületi naptáraink 
 

 

 

 
 

ÁLDOTT, BÉKÉS, BOLDOG 2022-ES ESZTENDŐT KÍVÁNUNK! 
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ÉFOÉSZ BAZ MEGYEI ÉRDEKVÉDELMI EGYESÜLETE Miskolc 

Önálló Életviteli Centrum (ÖÉC), IKT Projekt Hiradó –képekben 
2022. január-Workshopok 

Kép: 3-3 db./esemény 

 

   
2022.01.22.   1. Workshop, Témája: „Támogatott lakhatás„TÁM-LAK otthon  

 

 

2021.01.26.   2. Workshop MÁON  Témája: „Szabadidő, időbeosztás” 
 
 

 
A  csodálatos téli Lillafüred (Fotó: Internet) 


