HIRLEVEL, 2022/4.
EFOESZ BAZ Megyei Erdekvédelmi Egyesiilete
3526 Miskolc, Szeles u. 57., 3501 Miskolc, Pf. 428. tel: 06-30/3477-963
Ugyfélfogadas: hétfé: 10.00-13.00-ig telefon elérhetdség; Irodaban: szerda: 16.00-18.00 6ra; péntek: 15.00-
17.00 6ra; e-mail: efoeszbaz@gmail.com honlap: www.ertelmifogyatekosbaz.hu
Adoszam: 184 024 831 05 OTP szamlaszam: 117 340 04 - 203 488 87
Hirleveleink és egyesiiletiink tevékenysége képekben az EFOESZ orszagos honlapjan is megtekinthetdk:
www.efoesz.hu MAGUNKROL meniipont, MEGYEI SZERVEZETEK HIRLEVELEI rovat.
Kedves Tagjaink!

** Aprilis 22-én megtartottuk évi rendes kozgytilésiinket, ahol beszamoltunk a 2021. évben végzett munkankrol,
gazdalkodasunkrél, kdzhasznl tevékenységiinkrdl, aktualis feladatokrdl, hirekr6l. A beszamoldkat a kozgytilés
egyhangt igen szavazattal, tartozkodas ¢€s ellenszavazat nélkiil elfogadta. Internetes honlapunkon, illetve iroddnkban
is hozzaférhetéek, megtekinthetdk a fenti dokumentumok. A jogszabalyban eldirtaknak megfelelden a
kozhaszntsagi jelentés elektronikus ton az illetékes hatosagnak (OBH) tovabbitasra keriilt.

** 2023-ban tisztajité kozgyiilésiink lesz, varjuk a vezetdségi tag tisztséget elfogadok jelentkezését! A 2022. évi
érvényesitd cimkék irodankban iigyfélfogadasi idoben atvehet6k. A tagsdgi igazolvany csak ezzel egyiitt
érvényes.

**  Hisvét a keresztény vilag legnagyobb iinnepe, Jézus-Krisztus kereszthalalanak és feltimadasanak
emlékiinnepe.”

2022-ben: Benedek Elek: Husvéti ének
Nagypéntek 2022: aprilis 15. ,»Gyermekkoromnak szép emléke,
Nagyszombat 2022: aprilis 16. koszontelek, husvét vasarnap!
Husvét vasarnap 2022: aprilis 17. Szall a szivemre égi béke

Hasvet hétf('.i.: 2022. éprllls' 18. {innepén a Feltdmadasnak.”
ALDOTT UNNEPET KIVANUNK .
(versrészlet)

MINDENKINEKI!

** Egyesiiletiink aprilis 8-an és 29-én kézmiives foglalkozast tartott Sternadel Sandorné gyodgypedagdgus
vezetésével és Séra Tiborné kozremiikodésével. (Téma: hiisvéti csibe készitése szines papirbdl és Anyak Napjara
ajandék készitése) Az onérvényesitok tevékeny €s jo hangulatban toltotték el az idot, pizza és siitemény evéssel
befejezve. Koszonet mindenkinek. Kovetkez6 foglalkozas: majus 6-an és 13-an 13.00 oratol lesz az Eltes M.
Iskolaban megtartva. Szeretettel varjuk az érdeklodoket!

** Zeneterapias — Paramuzsikusaink foglalkozasa aprilisban 6-an és 21-én volt (Vordsmarty Miivelddési Haz,
VOKE) Csekéné Altrichter Judit gyogypedagogus-ének tanar vezetésével. Témak: Régi magyar tancdallamok
csengettylis feldolgozasa, csengettylijaték kisérése ritmushangszerekkel, Beszélgetés, onkifejezés, csoportkohézio,
husvéti élményeink megosztasa, feldolgozasa. Kovetkezo foglalkozas: majus 12, 16.00 6ra, Miskolc, VOKE

** Aprilis 16-an a ,Heged(is a haztetén” cim{ musicalt néztiik meg a Miskolci Nemzeti Szinhazban, tagjainknak
téritésmentes volt a részvétel. Nagy élményt jelentett mindenkinek, készonjiik az EFOESZ tdmogatasat, Farkas
Istvanné vezetGségi tagunknak a szervezést.

** Aprilis 27-én online — Messenger (elérhetSség: EFOESZ BAZ. Erdekvédelem ) formaban tértént az érdekléds
tagokkal a ,taldlkozas” Séra Tiborné egyesiletliink gazdasagi vezet6jével, aki a kdzeli Anyak Napjardl beszélt a
résztvevSknek. Onérvényesitdink versekkel és dalokkal kdszontotték az Edesanyakat és a Nagymamakat. Ezutdn
bemutattdk az altaluk készitett finom palacsintakat. A kovetkez talalkozds majus 25-én 18.00 orakor lesz az
el6z6ekben k6zolt elérhetéségen. Séra Tiborné részletes tajékoztatast is ad az érdekl6d6knek: 20/9873-722.

** Kirandulas és séta az egészségiinkért” programunk keretében méjus 21-én (szombaton) a miskolci Allatkert
és Kulturparkba (Csanyik, Vadaspark) latogatunk. Taldlkozéas: délelétt 9.45 orakor a villamos Felsé-Majlath
végallomasanal. Vezetok: Sternadel Sandorné és Séra Tiborné. Esés, rossz id6 esetén a séta elmarad.

** Kirandulas és séta az egészségiinkért” programunkat folytatjuk majus 28-4n (szombaton) Lillafiireden.
Talalkozas déleldtt 10.00 orakor a villamos Felsd-Majlath végallomasanal. Vezetdk: Sternadel Sandorné és Séra
Tiborné. Es0s, rossz id6 esetén a séta elmarad.


mailto:efoeszbaz@gmail.com
http://www.ertelmifogyatekosbaz.hu/
http://www.efoesz.hu/

** @Gyermeknapi linnepségiinket junius 17-én (pénteken) 12 6ratdl tartjuk a miskolci Eltes Matyas Ovoda,
Altalanos Iskola és EGYMI termében. Vidam, tancos Osszejovetel, miisorral, tombolaval, az EFOESZ BAZ
ajandék-polok (azoknak, akik igényelték) és egyesiileti kiadvanyunk ataddsa tagjainknak, akik még nem kaptak,
tovabba siitemény, pogacsa, idité ,,megvendégeléssel”. Szeretettel varunk mindenkit!

A BAZ megyei Onall6 Eletviteli Centrum 2022. aprilis havi programjai

Az EFOESZ , Fogyatékkal él6k mindennapjait segité infokommunikaciés alapu tavszolgaltatas” (IKT) EFOP
1.1.5-17-2017-00003 projekt keretében, aprilis honapban az Onallé Eletviteli Centrum 2 db. személyes jelenlétii
workshopot, 3 nap Altalanos IKT képzést és 3 nap Mobil Applikacios képzést tartott.

Aprilisban személyes részvétellel tartottuk meg a képzéseinket, foglalkozasainkat, bentlakasos intézményekben é16k
szamara. A résztvevok nagyon aktivak voltak, jo hangulatban bekapcsolddtak a workshopok témaiba.

- 2022.04.05, 2022.04.07 és 2022.04.12-én KEFOESZ Mobil Applikaciés képzést tartottunk Miskolc, Csermékei u.
2/a szam alatt, az Autista Alapitvanynal. A csoport résztvevoi a 3 napos Mobil Applikdcios képzés soran, az
EFOESZ mobil applikacié nytjtotta lehetéségeket ismerték meg, amely segitséget nyijt a mindennapi életben

- 2022.04.21-én, tartottuk meg, ebben az évben a 7. workshopot, Miskolc, Csermékei u. 2/a szam alatt, az Autista
Alapitvanynal, az intézmény 2. szamu csoportja részére. A workshop témaja ,,Szabadidd, idébeosztas” volt, jabb
8 6 részvételével. A fiatalok nagyon aktivak voltak és vidam hangulatban telt el az elsé workshop.

-2022.04.28-an, Miskolc Szolartsik tér 13-15 sz. alatti, TAM-LAK Otthon lakoi szaméara Onérvényesité
foglalkozast tartottunk, az ,Eletvitel” témaban. Az el8adas témajanak megbeszélése utan, a résztvevok
onallosaganak novelésére, gyakorlati foglalkozasunk is volt. A fiatalok 6nalloan, igyesen és jokedviien végeztek el
minden konyhai feladatot. Mindenki szamara nagyon hasznos, kellemes és vidam foglalkozasunk volt.

- 2022.04.26, 2022.04.28 és 2022.04.29-én  Altalinos Informatikai Ismeretek képzést tartottunk, Miskolc,
Csermdkei u. 2/a szam alatt, az Autista Alapitvanynal, az intézmény 2. szamu csoportja részére. A kdvetkezd
hénapban, 3 napos Mobil Applikaciés képzés soran, az EFOESZ mobil applikacio nyujtotta lehetségeket ismerik
meg a fiatalok. Az okostelefonok és a tabletek hasznalatanak megismerése, segitséget nyujt a mindennapi életben.

A workshopokat és képzéseket Borosnyoi Tiborné centrumvezetd és Séra Tiborné mentor vezette. A foglalkozasokon
kozremiikddott  Sternadel Sandorné gyogypedagogus, Lengyel Istvanné mentor, tovabba Pajger Sandor
Onérvényesito.

** A magyar koltészet napjat Magyarorszagon 1964 6ta aprilis 11-én, Jozsef Attila sziiletésnapjan innepeljiik.
Juhasz Gyula (1883-1937) nagy magyar kolténk versével tisztelgiink.

JUHASZ GYULA: SZIKRATAVIRAT
Testvérek! Emberek! Hivok! Kételkedok!
Ko6z06s veszélyben fogjatok kezet! | Az Ember vérzik: Szeressétek 6t!

Bajtarsak! Szenvedok! Harcosok! Almodok!
Boruljatok le a Josag elott! Mindnyéjatokban egy bus sziv dobog!
Bukottak! Gy6ztesek! Testvérek! Emberek!
Az Igazsagban egyesiiljetek! Ne oljetek mar! Olelkezzetek!
(A vers elsé része) (A vers folytatasa)

** A koronavirus még mindig koztiink van! ,,Az oltas tovabbra is elérhetd a korhazi oltopontokon, a haziorvosoknal
és a hazi gyermekorvosoknal. A korhazi oltopontokra aprilis kozepétdl keddenként és péntekenként lehet menni
idépontfoglalassal. Péntekenként pedig oltasi akcionapot is tartanak, amikor reggel 7 és este 19 ora kozott akar
idépontfoglalas nélkiil is lehet menni az oltopontokra. A virus az oltatlanokra a legveszélyesebb, ezért 6ket tovabbra is
arra kérjik, hogy regisztraljanak és vegyék fel az oltast.” (2022. 04. 14. www.koronavirusgov.hu )

** Halasan koszonjiik, ha egyesiiletiinket addja 1%-aval tamogatja. Tisztelettel kérjiik a megyei intézmények,
iskolak vezetdit is a tagszervezésre, az egyiittmiikodésre, tamogatasra. Az évi tagdij 1200.-Ft/fo.

** Majus elsé vasarnapja, minden EDESANYAK NAPJA” és a NAGYMAMAKE is! Szeretettel koszontjiik OKET!
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Miskolc, 2022 4prilis dnr. S;d/a' dria az egyesiilet elnoke


http://www.koronavirusgov.hu/

EFOESZ BAZ MEGYEI ERDEKVEDELMI EGYESULETE Miskolc

2022. aprilis programjaink

e

DENKINEK!

ALDOTT, BOLDOG HUSVETOT KIVANUNK MIN

[ e

Onérvényesité-kézm(ves foglalkozés, utdna édes siitemény, 2022. 04. 29.

Hegediis
a hazteton

musical

BERES ATTILA

meg. Tagjaink gylilekeznek a szinhdz bejaratanal, majd a szinhdzban, a nézdtéren lathatok.



Sy ..‘A\ ‘

“

Kozgytilés, 2022. 04. 22., pogacsa, croissant és asvanyviz fogyasztassal egybekdtve

Online-messenger, 2022. 04. 27. Téma: Emlékezés a kdzelgé Anyak Napjara.

Gyakorlat: palacsinta siités konnyen-érthet6 recept alapjan.
Magyarorszagon majus elsé ANYAK NAPJA »Ahany levél lengedez

vasarnapjan tinnepeljiik az \ sz¢él ringatta agon,
s

Anyék Napjat. Torténete az ahany harmatcsepp

okori Gordgorszagba nyulik ragyog fiiszalon, viragon,
vissza. Vilagszerte iinnepelt Edesanyam, fejedre

nap. Hazankban 1925-ben annyi aldas szalljon.”
tinnepelték eldszor, 1928-ban
a hivatalos iskolai iinnepélyek
koz¢ soroltak. (Wikipédia)

(Moéra Ferenc:Anyanak,
versrészlet)

ZENETERAPIA — PARAMUZSIKUSAINK
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ZENETERAPIA -PARAMUZSIKUSOK iprilisi foglalkozasai
(elyszin: Miskolc, VOKE)
Idépont: 2022. 04-én és 21-én
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D. Csaba
bemutatoja

A csengettyuzenekar muzsikal, Csekéné Altrichter Judit tanirné vezényel.



EFOESZ BAZ MEGYEI ERDEKVEDELMI EGYESULETE Miskolc
Onallé Eletviteli Centrum (OEC), IKT Projekt Hiradd —képekben

2022. aprilis-Workshopok, Mobil Applikéciés és Altalanos IKT képzések
Kép: 3-3 db./esemény

2022.04.05. EFOKESZ Mobil Applikaciés képzés 3533 Miskolc, Csermékei u. 2/a

2022.04.07  EFOKESZ Mobil Applikaciés képzés 3533 Miskolc, Csermékei u. 2/a

2022.04.21. 7. Workshop, 3533 Miskolc, Csermékei u. 2/a Témaja: ,,Szabadidé, idobeosztas”



2022.04.28.  Onérvényesito foglalkozas-: ,,Eletvitel” Miskolc, Szolartsik tér 13-15. TAM-LAK

i

2022.04.26. Altalanos Informatikai Ismeretek képzés 3533 Miskolc, Csermdokei u. 2/a

2022.04.29.  Altalanos Informatikai Ismeretek képzés 3533 Miskolc, Csermdkei u. 2/a



