EFOESZ BAZ MEGYEI ERDEKVEDELMI EGYESULETE, HIRLEVEL, 2023/2.

Cim: 3526 Miskolc, Szeles u. 57., 3501 Miskolc, Pf. 428. tel: 06-30/3477-963; Ugyfélfogadis: hétfd: 10.00-13.00-ig
telefon elérhetéség; Irodaban: szerda: 16.00-18.00 6ra; péntek: 15.00-17.00 o6ra; e-mail: efoeszbaz@gmail.com honlap:
www.ertelmifogyatekoshaz.hu Adészam: 184 024 831 05 OTP szamlaszam: 11734004 - 203 488 87,
Hirleveleink és egyesiiletiink tevékenysége képekben az EFOESZ orszagos honlapjan is megtekintheték:
www.efoesz.hu MAGUNKROL meniipont, MEGYEI SZERVEZETEK HIRLEVELEI rovat.

Kedves Tagjaink!

** KOZGYULESI MEGHIVO! FONTOS! A koronavirus jarvanyhelyzet javulasaval kézgylilésiinket a tagok személyes
részvétele mellett tudjuk megtartani. Id6pontja: 2023. aprilis 14. (péntek) 13.30 6ra. Helyszine: Eltes Matyds Ovoda,
Altalanos Iskola és EGYMI terme. (3526 Miskolc, Szeles u. 57.) Amennyiben a tagok szama nem éri el az Alapszabélyban
elGirt l1étszamot (50%+1f6), agy 2023. A4prilis 14-én ( pénteken) 14.00 érai kezdettel Ujabb kozgylilést hiv dssze a
Vezet6ség az el6z6ekben megjeldlt helyen, és az eredetivel megegyez6 napirendi pontokban hozhat hatarozatot,
amely az (ilésen résztvev6 szavazasra jogosult tagok szamatdl figgetlenll hatarozatképes

Napirendi pontok:

A kozgyiilés elsé részében megtartjuk az egyesulet 2022. évi tevékenységérdl, miikodésérdl, gazdalkodasardl szolo
beszamoldt, az Ellenérz6 Bizottsadg jelentését, a kdzhasznusagi beszamoldt, a 2023. évre javasolt munkatervet és
pénzlgyi tervet, a BAZ Megyei Onallé Eletviteli Centrum (OEC) EFOP-IKT projektjével kapcsolatos beszamolét a 2022.
évrél, az Alapszabaly mddositasanak javaslatat, tovabba kozérdekd témakrdl, aktualitdsokrdl lesz ismertetés.

A Kozgy(ilés masodik részében megtartjuk az Alapszabalyunk szerinti, az 6t évenkénti tiszthjito/vezetéség valasztast.
A 2022. évi havonként megjelent hirleveleinkben folyamatosan kértiik Ondket, hogy akik szivesen véllalkozndnak a
vezetOségi tagsag nemes feladatara (szamvitelben jartas személyek, barmilyen végzettségliek, értelmi akadalyozottsaggal
¢élék is, stb.), személyesen irodankban, de telefonon, postai uton irasban, illetve e-mailen is jelentkezhetnek, illetve
ajanlast, javaslatot tehetnek olyan személyekre, akiket érdemesnek tartanak erre a feladatra. (Természetesen elbtte
egyeztessenek az illetdvel, hogy megvalasztasa esetén, orommel fogadna-e el a tisztséget.) Tovabbra is varjuk
jelentkezésiiket! Partolé tagok tanacskozasi joggal vehetnek részt a kozgylilésen, tisztségre nem valaszthatok.
Egyesiletlink javasolja a kozgy(ilésen a védémaszk viselését, kézfertStlenitésrél, stb. gondoskodunk.

** 2023. januari hirleveliinkben rovid Osszefoglalot adtam, egyesiiletink 2022. évi eérdekvedelmi tevékenysegerdl,
programjairdl. Jelenleg az Onallé Eletviteli Centrum tavaly végzett munkajanak rovid Osszefoglaldja kovetkezik,
Borosnydi Tiborné centrumvezetd jelentése alapjan:

Az EFOESZ BAZ Megyei Onallo Kletviteli Centruma az ,EFOP 1.1.5.-17-2017-00003 azonosit6 szimi
Infokommunikaciés alapt tavszolgaltatis kialakitasa az EFOESZ-nél” cimii palyazat keretében, a projekt fenntartasi
id0szaka alatt, 2022. januar 1 - 2022. december 31. kozott végzett képzései dsszefoglaldoan:

A/ 26 db Onallé Eletviteli Workshop megtartisa, napi 3 o6raban, amelyen Osszesen, 224 f6 vett részt. B./
Informatikai/digitalis joléttel kapcsolatos ismeretek képzés 2 csoport részére, 2x3 nap, napi 6 oraban, melyen Osszesen
51 6 vett részt. C./ ,,Onallé Eletvitel” Mobilapplikacié képzés, 2 csoport részére, 2x3 nap, napi 6 éraban, melyen
Osszesen 51 6 vett részt. D./ ,,Egyéb” Mobilapplikacio képzés, 2 csoport részére, 2xX3 nap, napi 6 oraban, melyen
Osszesen 54 f6 vett részt.”

** Onérvényesit6-kézmiives foglakozasunkon - Sternadel Sandorné tanarnd vezetésével — ,,farsangi larcos szemiiveget”
készitettek a fiatalok, majd a szokasos ,,siiti evéssel” fejezodott be a program. A kdvetkezd foglalkozas idépontja és
helye: marcius 24-én 13.30 6ra, Eltes Matyas Altalanos Iskola és EGYMI. (Miskolc, Szeles u. 57.) Varunk!

** Februari Paramuzsikus-zeneterapia foglalkozasainkon - vezetd: Csekéné Altrichter Judit gyogypedagogus-ének
tanar; onkéntes segité: Orosz Attila - a kdvetkez6 témak voltak: karacsonyi, ujévi élmények — beszélgetés, onkifejezés,
csoportkohézid; kedvenc dalaink éneklése; 1ij dallamok tanulasa csengettyiin; xilofonjaték ének, szintetizator kisérettel.
Marciusi foglalkozasok idépontjai és helye: 2-4n, 9-én, 16-an, 23-4n és 30-an, 16.00 6ratol a Tiiskevar Iskolaban.
(Miskolc, Karoly u. 10.) Szeretettel varjuk a tagokat és az érdeklédéket!
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** A februari online-Messenger foglalkozasunk (EFOESZ BAZ. Erdekvédelem) témaja: ,,A farsang torténete, farsangi
emlékek, szokasokrol beszélgetés, mondokak, verselés. Gyakorlati feladatként farsangi maszkok készitése, parolt
savanyu kaposzta kolbasszal és krumplival, illetve szalagos fank siitése A foglalkozast vezette: Séra Tiborné, gazdasagi
vezetdnk. Minden nagyon jol sikeriilt. A kovetkez6 Messenger idopontja: 2023. marcius 22., 17.30 ora.

**Februar 13-an megnéztiik ,,L.éna és Hoégoly6”cimii amerikai csaladi kalandfilmet. Nagyon tetszett mindenkinek.
Koszonjiik Farkas Istvanné és Séra Tiborné vezetOségi tagok segitd munkajat.

** El6z6 hirlevelinkben mar meghirdettiik, hogy részt vesziink a Miskolci Téli Kocsonyafesztivalon. Talalkozas:
marcius 4-én, 11.00 6rakor Miskolcon a Szinva teraszon. Varunk!

** Vezet6ségi iilésiink id6pontjarol az érintetteket kiilon értesitjiik.

** Kérés Intézményvezetokhoz és Sziilokhoz! Idézem az egyesiiletiinkh6z érkezett levelet és kérem segitségiiket.
,Horvath Veronika végzés gyogypedagogus hallgatoként, halasan kszonom, ha a korai intervenci6 teriiletén dolgozo
szakemberek, illetve korai intervenciot igénybe vevd sziiléknek tovabbitana {izenetemet és id6t szannanak, a szakdol-
gozati kérdéivem kit6ltésére, mellyel nagymértékben segitenék a kutatdsomat!”

Szakembereknek:
https://docs.google.com/forms/d/1Cqgva2sKD6tcOKPKIDeWF-WH2GoUmKONSs6TBiILiZIfr4/edit?ts=63ealb2e
Sziiloknek:

https://docs.google.com/forms/d/1vb6msSOR1 MtTVOnInZS7Jz6TiJyDN4Xwh7zsJ6xvME/edit?ts=63ea0e50

A BAZ megyei Onallé Eletviteli Centrum 2023. februar havi programjai

A, Fogyatékkal €16k mindennapjait segit6 infokommunikacios alapi tavszolgaltatas” (IKT) EFOP 1.1.5-17-2017-00003 pr.”
keretében, 2023. februarban az Onall6 Eletviteli Centrum 1 db. személyes jelenlétii workshopot tartott.

P023. 02. 16-4n Miskolc, Szilvas u. 39 sz. alatt, a MAON bentlakasos intézményben é10 fiatalok részére tartottuk meg a

3. workshopot. Téma: ,,Ne bants, én sem bantalak” Bantalmazas és megbirkézasi stratégiak” volt. 2023.02.11-én az Onallo E.
Centrum szakmai tamogatasa mellett, Miskolc Szolartsik tér 13-15 sz. alatti, TAM-LAK otthon lakoival, gyakorlati életviteli

oglalkozas volt. A kocsonya fézéshez sziikséges alapanyagok beszerzését is kozosen végeztiik a fiatalokkal.

Mindenki nagyon iigyesen és szivesen dolgozott a konyhaban. 2023.02.23-4n Miskolc, Szilvas u. 39 sz. alatt a MAON

ntézményében é16 fiatalok, az Onallo Eletviteli Centrum szakmai timogatasa mellett, kozos farsangi jelmezeket készitettek.
Minden résztvevé nagyon aktiv és tigyes volt a foglalkozason.

A workshopokat Borosnyodi Tiborné centrumvezetd €s Séra Tiborné mentor vezette. A foglalkozasokon aktivan kdzremiikodott
Pajger Sandor 6nérvényesitd. Koszonjiik az intézmények és az OEC munkatarsainak odaadé munkajat.

** Halasan kdszonjiik, ha egyesiiletiinket adéja 1%-aval tamogatta/tamogatja.

** Tisztelettel kérjiilk a megyei intézmények, iskolak vezetdit is a tagszervezésre, az egyiittmiikodésre,
tamogatasra. Az évi tagdij 1200.-Ft/f6 valtozatlanul.

** Vigyazzunk egészségiinkre, a koronavirus és az influenza virusa jelen van, tartsuk be a jarvanyligyi szabalyokat!

** Ha februar, akkor farsang! ,A farsang a vizkereszttél (januar 6.) hishagyokedd éjfélig, a hamvazoszerdaval
kezd6d6 nagybdijtig (a husvétot megeléz6 47. napig) tartd idészak elnevezése. Hagyomanyosan a vidam lakodalmak,
balok, mulatsagok, népiinnepélyek jellemzik. A farsang csticspontja a karneval, hagyomanyos magyar nevén ,,a farsang
farka”. Ez a farsangvasarnaptol hushagyokeddig tartd utolsé harom nap, ami nagy mulatsagok kozepette, valdjaban
télbucsuztatd is. Szamos varosban ekkor rendezik meg a hires karnevalt (ri6i karneval, velencei karneval),
Magyarorszagon pedig a farsang legnevezetesebb eseményét, a mohécsi busojarast.”

(Forras: https://hu.wikipedia.org/wiki/Farsang )

Miskolc, 2023, februdr Dr. Szabe Wdnia elusts
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EFOESZ BAZ MEGYEI ERDEKVEDELMI EGYESULETE Miskolc
2023. februari események, programjaink

MOZIBAN IS VOLTUNK.
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ONLINE - MESSENGER, 2023. 02. 22.




BEACSKA FINOM FARSANGI ETELEI

SERA TIBORNE

EVIKE férjével, SANDORRAL, NIKIKE az Edesanyjaval készitette el a salagos fankot.

A foglalkozason a farsang torténetérdl és a karnevalrol beszélgettek, maszkot készitettek.




EFqESZ BAZ MEGYEI ERD];_I;VEDELMI EGYESULETE Miskolc
Onallo Eletviteli Centrum (OEC), IKT Projekt Hirad6 —képekben

2023. februar-Workshopok, szakmai egyiittm{ikddések
Kép: 3-3 db./esemény
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2023.02.16. 3. Workshop Téma: ,,Ne bants, én sem bantalak”- Bantalmazas és
megbirkozasi stratégiak. 3533 Miskolc, Szilvas u. 39.

=

{1 - . i

2023.02.11. Szakmai egyiittmiikodés 3516 Miskolc, Szolartsik tér 13-15.




