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☺ ☺ ☺HÍRLEVÉL,  2022/3.  
ÉFOÉSZ Értelmi Fogyatékossággal  Élők  és Segítőik Borsod-Abaúj-Zemplén Megyei  

Érdekvédelmi Egyesülete Miskolc (ÉFOÉSZ BAZ Megyei Érdekvédelmi Egyesülete)  

3526 Miskolc, Szeles u. 57,  3501 Miskolc, Pf. 428. tel: 06-30/3477-963. Adószám: 184 024 

831 05     OTP számlaszám: 117 340 04 - 203 488 87 
Ügyfélfogadás: hétfő: 10.00-13.00-ig telefon elérhetőség;  

Irodában: szerda: 16.00-18.00 óra; péntek: 15.00-17.00 óra 
e-mail: efoeszbaz@gmail.com   honlap: www.ertelmifogyatekosbaz.hu  

 
SZERETETTEL  ÉS  KÖNNYEN  ÉRTHETŐEN KEDVES  TAGTÁRSAINKNAK 

♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥  

Kedves  Tagtársunk! 
 
♥ Április 22-én  14.30  órakor 

közgyűlést  tartunk a miskolci 

Éltes Mátyás Iskolában. 

Az egyesület 2021-ben végzett 

munkájáról fogunk beszámolni. 

A 2022. évi  rendezvényeinket, 

feladatainkat   is   ismertetjük. 

Várunk! Védőmaszk viselése javasolt. 

 

♥ Április 16-án színházba megyünk. 

Az előadás 19.00 órakor kezdődik. 

A Miskolci Nemzeti Színházban lesz. 

A  Hegedűs a háztetőn című  

előadást nézzük meg. 

Tagjainknak ingyenes az előadás. 

Kísérőnek 1000.-Ft./fő. 

Jelentkezni lehet a 46/785-326-os telefonszámon  

 április 10-ig. Védőmaszk viselése javasolt. 

 

♥ Május 2-án 10.00 órára moziba megyünk. 

Miskolcon a Művészetek házába. 

A farkas és az oroszlán  című  

filmet nézzük meg. Tagjainknak 

ingyenes az előadás, kísérőnek 400.-Ft./fő. 

Jelentkezni lehet a 46/785-326-os telefonszámon  

Jelentkezési határidő: április 20. Találkozás:  

9.30-kor a bejáratnál. Védőmaszk viselése javasolt. 

 

♥ Zeneterápiás foglalkozásaink 

rendszeresen voltak. Köszönjük. 
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Csekéné Altrichter Judit tanárnő 

sokat foglalkozott Paramuzsikusainkkal. 

 

♥Önérvényesítő foglalkozásunk is 

jól sikerült. Köszönjük Sternádel  Sándorné 

tanárnőnek és Séra Tiborné 

gazdasági vezetőnknek. 

Finom pizzát is kaptak a jelenlévők. 

 

♥ Onlne-Messenger témája: a közelefű 

húsvétról beszélgettek. 

Ezután húsvéti töltött tojást készítettek 

tagjaink, Séra Tiborné irányításával. 

Jól sikerült, finom volt. gratulálunk! 

Következő foglalkozásunk: április 27-én 

18.00 órakor lesz. Elérhetőség: 

ÉFOÉSZ BAZ.Érdekvédelem 

Séra Tibornénál (06-20/987) lehet 

a  részletekről érdeklődni lehet. 

 
♥ 

 

Elkészültek és 

megérkeztek a pólók. 

Szépek. 

Köszönjük a készítőknek. 

Májusban a 

Gyermeknapon 

kapják meg tagjaink. 

 

 
Boldog Húsvétot! 

 
♥ Az Önálló Életviteli Centrum  márciusban is  

kiválóan végezte munkáját. Köszönjük. 

 

♥ 2023-ban új vezetőségi  

választás lesz az egyesületben. 

Érdeklődni irodánkban lehet. 

 

♥ . A koronavírus még köztünk van!  Oltakozzunk! 

Beszéljünk a háziorvosunkkal! 

 

Miskolc, 2022.március     Dr.Szabó Mária 
az egyesület elnöke 


