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Érdekvédelmi Egyesülete 

HÍRLEVÉL,  2023/4. 

könnyen érthetően 

szeretettel  

 
ÉFOÉSZ Értelmi Fogyatékossággal  Élők  és Segítőik Borsod-Abaúj-Zemplén Megyei  Érdekvédelmi 
Egyesülete Miskolc (ÉFOÉSZ BAZ Megyei Érdekvédelmi Egyesülete) 3526 Miskolc, Szeles u. 57,  
3501 Miskolc, Pf. 428. tel: 06-30/3477-963. Adószám: 184 024 831 05  OTP számlaszám: 117 340 
04 - 203 488 87  Ügyfélfogadás: hétfő: 10.00-13.00-ig telefon elérhetőség; Irodában: szerda: 16.00-
18.00 óra; péntek: 15.00-17.00 óra    e-mail: efoeszbaz2023@gmail.com (megváltozott!) 

honlap: www.ertelmifogyatekosbaz.hu 

 

Kedves  Tagtársunk! 

♥   
Az önérvényesítő 
foglalkozáson a jogokról és 
a kötelességekről 
beszélgettek, példákkal. 
Május 26-án 13.30 órakor 
lesz foglalkozás az Éltes 
Mátyás  Iskolában.  
Sternádel Sándorné 
tanárnő tartja. Köszönjük. 

 

  
A Messenger foglalkozáson   a 
Húsvétról, a Föld Napjáról és az 
Anyák Napjáról beszélgettek. Finom  
levest és sütit készítettek. 
 Séra Tiborné vezette.  Következő  
foglalkozás:  május 24-én  17.30 
óra. Köszönjük! 

BOLDOG  ANYÁK  NAPJÁT! 

 

Zeneterápia, Paramuzsikusok  

  

.Májusban a Tüskevár iskolában tartják a 
foglalkozásokat. Időpont:  május 4, 11, 
18,  25-én 16.00 órától.  Vezeti:  Csekéné 
A. Judit tanárnő. Köszönjük! 
Önkéntes segítője. Orosz Attila. 
A Paramuzsikusok május 12-én 14.30 
órakor szerepelnek Miskolc Civil Napján  
a Szent István téren. 14.00 órakor 
találkozunk a Szent István téren. Várunk! 

 

 
Május 19-én önérvényesítő foglalkozás 
lesz 13.30 órakor az Éltes Mátyás 
Iskolában. A téma: a „A madarak és 
fák napja” lesz. A természet és a 
környezetünk védelme nagyon fontos. 
A foglalkozást Gerő  Ágnes tanárnő 
tartja. Köszönjük! 
 Szeretettel várunk!  
       

 

 

mailto:efoeszbaz2023@gmail.com
http://www.ertelmifogyatekosbaz.hu/


 

Június 2-án 13.30 -18.00 óráig 
gyermeknapi ünnepség lesz. 
Helyszíne: Miskolc, Éltes Mátyás 
Általános Iskola. Köszönjük az 
Iskolának a terem biztosítását. 
Szeretettel várunk! 

 

 
 

Az Önálló Életviteli Centrum 

 
foglalkozásai is nagyon jók voltak. 

 

Tanulás 

 
az Önálló Életviteli Centrum 

foglalkozásán. 

Megtartottuk közgyűlésünket, ahol 
beszámoltunk a 2022. évben végzett 
munkánkról. A közgyűlés elfogadta a 
beszámolókat. Tisztújító közgyűlés is volt. 
A régi vezetőség lemondott. Köszönjük a 
munkájukat. Köszönjük mindenki segítségét 
és támogatását. 
 

 

5 évenként tisztújító közgyűlést is tartunk. 

Ilyenkor új vezetőséget választunk. Ez 

megtörtént. Munkájukhoz sok sikert 

kívánunk! 

 
dr.Szabó Mária elnök lemondott. 

Egyesületünk új elnöke, 

Novák Erika lett. 

Sok sikert kívánunk az  Egyesületnek! 

 
♥ Az Egyesület e-mail címe megváltozott:  efoeszbaz2023@gmail.com 

♥ Köszönjük az ÉFOÉSZ támogatását és mindenki segítségét. 
 
Miskolc, 2023. április 

 

dr.Szabó Mária                      Novák Erika 
az egyesület lemondott  elnöke az  egyesület  megválasztott   elnöke 
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