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HÍRLEVÉL, 2023/7. könnyen 

érthetően szeretettel 

 
 

ÉFOÉSZ BAZ VÁRMEGYEI ÉRDEKVÉDELMI EGYESÜLETE, HÍRLEVÉL, 2023/7.  

Cím: 3526 Miskolc, Szeles u. 57., 3501 Miskolc, Pf. 428. tel: 06-30/3477-963; Ügyfélfogadás: hétfő: 10.00-

13.00-ig telefon elérhetőség; Irodában: szerda: 16.00-18.00 óra; péntek: 15.00-17.00 óra; e-mail: 

efoeszbaz2023@gmail.com  

honlap: www.ertelmifogyatekosbaz.hu Adószám: 184 024 831 05 OTP számlaszám: 11734004 - 203 488 87; 

Hírleveleink és egyesületünk tevékenysége képekben az ÉFOÉSZ országos honlapján is megtekinthetők: 

www.efoesz.hu MAGUNKRÓL menüpont, MEGYEI SZERVEZETEK HÍRLEVELEI rovat.  

FONTOS! Új e-mail címünk van! efoeszbaz2023@gmail.com, facebook „ÉFOÉSZ Miskolc” néven 
facebook „ÉFOÉSZ Miskolc” néven 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100093881167247 

 

Kedves Tagtársunk! 

 

 

 

 

Július 3-án Miskolc-Tapolcán tartott 
önérvényesítő foglalkozáson a nyár veszélyeire 

hívtuk fel a fiataljaink figyelmét. A foglalkozást 

vezette: Viziné Magyar Judit óvónő. Minden 

tagunkat a foglalkozás után megvendégeltünk egy 

finom lángossal.  

 

 
 

 

 

 

Július 24-én a Miskolci Állatkertbe 

kirándultunk. Sokféle állatot láttunk: majmokat, 

oroszlánokat, medvéket, farkasokat, madarakat, 

háziállatokat. A kirándulás végén finom 

hamburgert, illetve a kísérők hot dogot ettek, 

utána pedig fagylaltot kaptunk. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Július 31-én standolást szerveztünk a Miskolci 

Selyemréti Strandfürdőbe. Szerencsére az 

időjárás is ragyogó, napsütéses volt. Kellemes 

hangulatban, fürdőzéssel, pihenéssel, vidáman 

telt az idő. Délben finom ebédet fogyasztottunk el 

a strand büféjében (gyros tálat és desszertnek 

csokoládés jégkrémet). 
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Augusztusi programok 

♥ Önérvényesítő foglalkozás lesz Miskolc- Éltes Mátyás Óvoda, Általános Iskola és 

EGYMI (Miskolc, Szeles u. 57.) termében. Ideje: Augusztus 7-én 13.30 órakor. Tartja: 

Lukács Dzsenifer Laura mentőápoló, óvónő. Témája: az elsősegélynyújtás. Mindenkit 

szeretettel várunk! 

♥ Kirándulás lesz a Kisgyőrbe. Találkozunk augusztus 30-án szerdán, 09.30 órakor. 

Miskolc, Búza téren a volán autóbusz állomáson. Visszaindulás: 15 óra volán járattal. 

Szervező: Vargáné Dienes Ildikó és Gerő Ágnes 70/5750418, e-mail: geroagnes@hotmail.com, 

messengeren, Kérem jelezzétek a részvételi szándékotokat augusztus 17-ig. 

♥ Augusztus 20. Magyarország nemzeti ünnepe és hivatalos állami ünnepe az 

államalapítás és az államalapító I. (Szent) István király emlékére. A nap egyben a magyar 

katolikus egyházegyik – Magyarország fővédőszentjének tiszteletére tartott – főünnepe. 

 

 

 

♥ Szeptember 11-én hétfőn 10:00 – 15.00 óra kerül megszervezésre a Budapesti 

Állatkertbe a Sérült Gyermekek Napja. Utazás Budapestre vonattal történik, majd a Keleti 

pályaudvarról külön busszal a helyszínre szállítanak, valamint a visszaút is így lesz 

megszervezve. Kérjük az egyesületi tagjainkat, hogy jelentkezési szándékukat jelezzék  

06-30/3477-963 telefonszámon. 

Kellemes, vidám nyarat kívánunk mindenkinek. Vigyázzatok magatokra, kerüljétek 11-15 óra 

között a napozást, használjunk fényvédő krémeket, sapkát, kalapot, napszemüveget! 

 

 

Miskolc, 2023. július 

Novák Erika elnök 


