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Kedves Tagtársunk! 

 

Augusztus 7-én hétfőn 13.30 

órakor Miskolc-Éltes Mátyás 

Iskola termében önérvényesítő 

foglalkozást tartottunk, témája az 

elsősegélynyújtás volt. A 

témavezetője bemutatta, 

szemléltette a különböző sérülések 

fajtáit, a sebek ellátását. A fiatalok 

kipróbálták a kötözést, a 

próbababa segítségével az 

életmentő alkalmazást is. 

Mindenki nagyon ügyes volt, 

köszönjük a foglalkozást. 

 

 

 

 

 

Augusztus 30-án szerdán 
kirándultunk a „faragott faluba”, 

Kisgyőrbe. Megnéztük a néprajzi 

kiállítást, a Szent Korona kilátót, a 

református templomot a fából 

faragott betlehemet, a gyönyörű 

fafaragásokat, közben 

gyönyörködtünk a tájban, a 

természeti szépségekben. 

Köszönjük az autóval érkező 

szülőknek, hogy segítettek a 

szállításban. Az ebédlőben finom 

ebéddel vártak bennünket: 

zöldborsóleves, rántott hús, rizs, 

savanyú uborka, üdítő és kávé.  
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Szeptemberi programok 

♥ Szeptember 11-én hétfőn 10.00 -15.00 óra között kerül megrendezésre a Fővárosi Állat- 

és Növénykertben a Sérült Gyermekek Napja. Kérem jelezzétek a részvételi szándékotokat 

szeptember 5-ig a 06-30/3477-963 telefonszámon. A program teljesen ingyenes, a jelentkező 

200 fő regisztrációját az egyesület intézi. Találkozás szeptember 11-én hétfőn a Miskolc 

Tiszai pályaudvaron 07.00 órakor. 

♥ Szeptember 13-án 16.30 órakor Messenger foglalkozást tartunk, mindenkit szeretettel 

várunk. Az online önérvényesítő foglalkozás témája: a nyári élmények. A foglalkozást vezeti 

Séra Tiborné, újabb tagok jelentkezését várjuk! 

♥ Paramuzsikus-zeneterápia foglalkozás: szeptember 16-án 16.00 órától, helye: Éltes 

Mátyás Óvoda, Általános Iskola és EGYMI Tüskevár Tagiskolája (3532 Miskolc Károly utca 

10.) vezetője Csekéné Altrichter Judit gyógypedagógus, ének-zene tanár és segítője Orosz 

Attila 

♥ Önérvényesítő foglalkozás lesz Miskolc- Éltes Mátyás Óvoda, Általános Iskola és 

EGYMI (Miskolc, Szeles u. 57.) termében. Ideje: szeptember 22-én 13.30 órakor. Tartja: 

Viziné Magyar Judit óvónő. Témája: felkészülés az őszre. Mindenkit szeretettel várunk! 

♥ Szeptember 29-én 13.30 órakor kézműves foglalkozást tartunk az Éltes Mátyás Általános 

Iskolában Sternádel Sándorné gyógypedagógus. Mindenkit várunk a foglalkozásra, az őszi 

befőzés. 

♥ November 8-án rendezzük meg a hagyományos Megyei Kulturális Fesztiválunkat a 

miskolci Ady Endre Kulturális és Szabadidő Központban 10.00-14.00 óra között. A 

részvételi szándékotokat várjuk az efoeszbaz2023@gmail.com e-mail címre, jelentkezési 

határidő: 2023. október 9-ig. 

A jelentkezési lapon szerepeljen: a műsorszám címe, műfaja, a szereplők száma és névsora 

(lehet egyéni és csoportos fellépés is), a műsor pontos időtartalma (ideje maximum 5 perc 

lehet), színpadi igények (mikrofon, világítás, kellékek, zene, valamint a színpadra való 

feljutásnak akadálymentes igénye). A zene leadása szükséges a technikus részére. Érdeklődni 

Gerő Ágnes tanárnőnél lehet a 0670/5750418 telefonszámon. Mindenkit szeretettel várunk, jó 

felkészülést kívánunk! 

 

Weöres Sándor: Kezdődik az iskola 

Könyv, toll, tinta, ceruza, 

rontom-bontom, 

kezdődik az iskola, 

csak aszondom. 

Kora reggel rohanás, 

rontom-bontom, 

nem könnyű a tanulás, 

csak aszondom. 

Tízpercben nagy futkosás, 

rontom-bontom, 

torkod fájdul, ne kiálts, 

csak aszondom. 

Zsemlye és vajaskenyér, 

rontom-bontom, 

morzsát szedhet az egér, 

csak aszondom. 

Énekóra, la-la-la, 

rontom-bontom, 

reng a terem ablaka, 

csak aszondom 

Tornaóra egy-kettő, 

rontom-bontom, 

leszakad a háztető, 

csak aszondom. 

Kintről benéz egy szamár, 

rontom-bontom, 

iskolába sose jár, 

csak aszondom. 

 

Miskolc, 2023. augusztus 

Novák Erika elnök 
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